
Социально-психологическое тестирование: что это и зачем нужно? 

СПТ обучающихся, разработанная и подготовленная к внедрению Департаментом 

государственной политики в сфере защиты прав детей Министерства просвещения Российской 

Федерации. Вопросы Единой методики не содержат информацию о каких-либо наркотических 

средствах и психотропных веществах. 

 

Могут ли быть негативные последствия по результатам СПТ? 

В соответствии с законодательством СПТ является конфиденциальным. Родителям и 

подросткам дается гарантия, что информация, предоставляемая в рамках профилактических 

мероприятий (тесты, программы, консультации и т.д.) будет дана в строгом соответствии с 

требованиями Федеральных законов «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ и «О защите детей от информации, причиняющей вред 

их здоровью и развитию» от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ. Такую гарантию дает руководитель 

образовательной организации и несет за нее ответственность по закону. 

Личные данные ребенка кодируются. Конфиденциальность при проведении СПТ и хранении 

информированных согласий обеспечивает руководитель образовательной организации. 

Можно ли передать результаты СПТ третьим лица? 

Да, но только в том случае, если один из родителей или сам обучающийся, достигший 

возраста 15 лет, дал на то особое разрешение. 

СПТ помогает выявить тех, кто употребляет наркотические и/или психоактивные 

вещества? 

СПТ не выявляет конкретных студентов, употребляющих наркотические и психоактивные 

вещества. Оно не является основанием для постановки какого-либо диагноза! 

СПТ - это психодиагностическое обследование, позволяющее выявлять исключительно 

психологические факторы риска возможного вовлечения в зависимое поведение, связанные с 

дефицитом ресурсов психологической устойчивости личности. 

Результаты СПТ не являются основанием для применения каких-либо мер дисциплинарного 

наказания! 

Могут ли родители присутствовать во время проведения СПТ? 

В соответствии с п.10 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

февраля 2020 года № 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-психологического 

тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных 

образовательных организациях» при проведении тестирования допускается присутствие в 

кабинете (аудитории) в качестве наблюдателей родителей (законных представителей) 

обучающихся, участвующих в тестировании. 



Нужно ли тестирование Вам, Вашей семье? 

ДА – если Вы понимаете значимость проблемы и необходимость активных действий по 

предотвращению вовлечения ваших детей в наркопотребление; 

ДА - если Вы испытываете чувство озабоченности или беспокойства в отношении своего 

ребенка; 

ДА - если Вы активны и приветствуете профилактические меры в интересах Ваших детей! 

 

По завершении тестирования студент получает краткую информацию о своем личном 

социально-психологическом профиле. Если Вы или ваш ребенок заинтересованы в более 

подробной информации о ресурсах личности в контексте преодоления жизненных трудностей, 

рисков и угроз окружающей среды, мы приглашаем вас на консультацию с психологом. 

 

Благодарим Вас за помощь в профилактике распространения факторов риска среди наших 

детей! 


